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Hversu oft stundadir pu einhverja af eftirtalinni Gtivist & sidastlidnu ari?
Utiveru almennt

Lengri gdnguferdir

Skokk, hlaup og néttdruhlaup

Utileiki

Linuskauta, hjélabretti 0.p.h.

Hjola- og fiallahjolaferdir

A8 upplifa eda kynna sér einstok nattarufyrirbeeri, menningarminjar, dyra- og plontulif o.p.h.
Reidtira

Stangveidi

Skotveidi

Skidi, gonguskiai, fiallaskidi, snjobretti og isskautar
Jeppa-ffiérhjéla-/snjosledaferdir 0.p.h.

Sjésund, sund i votnum

Heit-, kold b i nattarunni

Snorkl og kéfun

Kajak-, kanérodur, flidasiglingar

Siglingar

Brimbretti, seglbretti, sjoskidi, sjokettir 0.p.h.

Svifflug, svifveengjaflug, fallhlifastokk

Leidbeiningar um tdlkun nidurstadna

Vigtun



Framkvaemdalysing

Lysing a rannsokn

unnio fyrir Ferdamalastofu

Markmid A3 kanna hversu oft islendingar stunda (tivist og skoda préun par &**
Framkveemdatimi 25. jandar - 13. febrdar 2024

Adferd Netkénnun

Urtak 2505 manns af 6llu landinu, 18 &ra og eldri, handahofsvaldir ar Vidhorfahdpi Gallup
Verknimer 4035210

Steerd urtaks og svorun

Urtak 2505
Svara ekki 1308
Fjoldi svarenda 1197
patttokuhlutfall 47,8%

Reykjavik, 21. mars 2024
Bestu pakkir fyrir gott samstarf,

Jona Karen Sverrisdottir
Arna Frimannsdattir
Tinna Bjork Hilmarsdéttir

**Framkveemdaradili fyrri kannana um ferdahegdun islendinga fyrir Ferdamalastofu var MMR. Samanburdargdgn 2020 og eldri sem finna méa i pessari skyrslu
eru pvi tr kdbnnunum MMR fyrir Ferdamalastofu.

ESOMAR

o Skyrsla pessi og innihald hennar er eingéngu til innanhussnota hja pvi fyrirtzeki, stofnun eda einstaklingi sem hana keypti. Oll opinber birting eda member
G dreifing er 6heimil &n skriflegs leyfis Gallup. Starfsemi Gallup er med ISO 9001 geedavottun. Auk pess er Gallup adili ad ESOMAR.
Allur réttur &skilinn: © Gallup.
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Stundud utivist

Hversu oft Utivist var stundud & sidastlionu ari Medalfioldi skipta & ari

Utivera almennt (bls. 7) L BRI
Ad upplifa eda kynna sér einstok natturufyrirbeeri (bls. 19) . |6,5 (-0,6)
Lengri gonguferdir (bls. 9) I 29637)
Heit-, kold b i nangrunni (bls. 33) [T [ sz o
Hiéla- og fallahjolaferdir (bls. 17) I 145009
Skokk, hiaup og nattaruhlaup (bis. 11) [EEZMORS L D 2scey
Giteikir (ois. 23) 80 | eses)
Skidi, gonguskidi, fiallaskidi, snjobretti og isskautar (bls. 27) 20 0 T 3109
stangveisi (bls. 23) [l D | 1o
Jeppa-fiiérhiola-/sniésleaafersir o.p.h. (bls. 29) |1 0
T T | 28 e
siglingar (bis. 39) | ] | es o
Reitarar (bis. 21) [T I s s
Kajak-, kan6rodur, flddasiglingar (bls. 37) | [ [ o2
Linuskautar, hidlabretti o.p.h. (bis. 15) [l [ 130
skotveidi (bls. 25) ||/ [ Joaco
Brimbretti, seglbretti,sjoskidi, sjokettir 0.p.h. (bls. 41) | 0.1 (¢12)
Snorkl eda kofun (bls. 35) [ [ oacea

Sjésund, sund i votnum (bls. 31

~

Svifflug, svitvaengiaflug eda fallhlifastokk (bls. 43) [ oo
B 1 sinni i viku eda oftar B 1-3 sinnum i manudi ©8-11 sinnum yfir arid “ Sjaldnar “ Aldrei m Azetladur medalfjioldi & ari

G



Stunduo utivist



Sp. 1. Hversu oft stundadir pu
Utiveru almennt *

Foldi % +/-
Swvo til daglega 188 19,1 25
3-5 sinnum f{ viku 251 255 2,7
1-2 sinnum 1 viku 248 25,2 2,7
1-3 sinnum i manudi 147 14,9 2,2
8-11 sinnum yfir arid 58 5,9 15
4-7 sinnum Yyfir arid 32 3,3 1,1
2-3 sinnum Y¥fir arid 23 23 0,9
Einu sinni & arinu 5 0,5 0,5
Aldrei 32 3,3 1,1
Fjoldi svara 985 100,0
Toku afstodu 985 82,3
Toku ekki afstoou 212 17,7
Fjoldi svarenda 1.197 100,0
Medaltal 1415
Vikmork + 75
Stadalfravik 120,1

1-3 sinnum i manuadi [ 14,9%

Svo til daglega | 19.1%

3-5 sinnum iviku || I 25.5%
1-2 sinnum i viku _ 25,2%

8-11 sinnum yfir &rid

G

4-7 sinnum yfir &rid
2-3 sinnum yfir &rid
Einu sinni & arinu

Aldrei

5,9%
3,3%
2,3%

0,5%
3,3%

einhverja af eftirtalinni utivist a sidastlionu ari?

broun

158,7
- 1443 140,1 1415

14,9%

2018 2019 2020 2021 2022 2023
= S\0 til daglega = 3-5 sinnum i viku == 1-2 sinnum i viku mmmm 1-3 sinnum | manudi
8-11 sinnum yfir &rid 4-7 sinnum yfir ario 2-3 sinnum yfir &arid Einu sinni & arinu
Aldrei —s— Azetladur medalfjoldi & ari

Asinn & préunarmyndinni synir &rid sem spurtvar um, ekki arid sem meelingin for fram.

* Med Gtiveru almennter att vid styttri gbngutdra, vidra hundinn, lautarferd o.p.h.



Sp. 1. Hversu oft stundadir pu einhverja af eftirtalinni utivist a sidastlionu ari?
Utiveru almennt *

Greiningar Holdi Aeetladur medalfjoldi 4 ari Proun fra fyrra ari
Heild 985 19% 26% 25% 15% 1415 1,4
Kyn
Karlar 479 18% 24% 27% 13% 135,3 6,3
Konur 506 1474 31 |
Aldur
18-29 ara 192 130,4 -16,2 1
30-49 ara 305 142,0 1 17,7
50-67 ara 300 1423 6,5
68 ara og eldri 188 150,7 15,9 1
Buseta
Hofudborgarsveedis 620 139,2 1,7 |
Landsbyggain 365 1454 6,9
FHolskyldutekjur
Undir 400 pusund 81 136,3 280
400-599 pusund 139 15% 35% 25% 9% 147,0 20,4
600-999 pusund 245 21% 23% 27% 13% 141.8 2,4
Millj6n-1.249 ptsund 119 13% 22% 26% 18% 116,1 254 11
1.250-1.499 pasund 95 13% 19% 42% 16% 1225 -0,5 |
1.500 pusund eda haerri 158 1494 16,6
Menntun
Grunnskélaprof 255 126,4 8,8
Framhaldsskélaprof 352 144,9 79 |
Haskolaprof 358 149,3 6,3
Starf *

Stiérnendur og adstu embaettismenn 56 I 1422 48,2
Sérfreedingar med haskélamenntun 200 I 1507 8,6
Pjénustu-, skrifstofufélk og teeknar 245 I 1295 2,0 |
Baendur, sj6-, idn-, véla- og verkafélk 160 I 1242 17,7
Namsmenn 15 48% 32% 20% D 1927 296 1

Ekki Gtivinnandi 279 21% 32% 21% 9% . 83 |

* Markteekur munur & medaltélum

G

B Svo til daglega ®3-5 sinnum iviku ®1-2 sinnum iviku ®1-3 sinnum i manudi ® Sjaldnar = Aldrei



Sp. 2. Hversu oft stundadir pu

Lengri gonguferdir *

Foldi % +/-
Swvo til daglega 5 0,5 0,4
3-5 sinnum i viku 18 1,9 0,8
1-2 sinnum f{ viku 48 49 1,3
1-3 sinnum i manudi 77 7,8 1,7
8-11 sinnum yfir arid 64 6,5 15
4-7 sinnum Yfir arid 103 10,4 1,9
2-3 sinnum Yfir arid 169 17,2 2,4
Einu sinni & arinu 94 9,6 1,8
Aldrei 408 41,3 31
Fjoldi svara 987 100,0
Téku afstoou 987 82,4
Toku ekki afstodu 210 17,6
Fjoldi svarenda 1.197 100,0
Medaltal 12,9
Vikmork + 25
Stadalfravik 39,5

Svo til daglega l 0,5%
3-5 sinnum i viku . 1,9%
1-2 sinnum f{ viku - 4.9%
1-3 sinnum i manusi [ 7.8%
8-11 sinnum yfir &rid | 6,5%
4-7 sinnum yfirarid = 10,4%
2-3 sinnum yfir arié - 17,2%
Einu sinni & arinu 9,6%

Aldrei | 413%
G

einhverja af eftirtalinni Gtivist & sidastlionu ari?

8,1

8,0

broun

22,6 19,4 16,7 12,9

34,2%

14,0%

2018

= S\0 til daglega
e 8-11 sinnum yfir &rio

mm Aldrei

2020 2021 2022 2023
= 3-5 sinnum i viku = 1-2 sinnum i viku mmm 1-3 sinnum § manudi
s 4-7 sinnum yfir arid e 2-3 sinnum yfir &ario Einu sinni & arinu

—=— Agetladur medalfjoldi & ari

Asinn & préunarmyndinni synir &rid sem spurtvar um, ekki arid sem meelingin for fram.

* Med lengri gonguferdum er att vid goéngu, fiallgdngu, joklagéngu o.p.h.



Sp. 2. Hversu oft stundadir pu einhverja af eftirtalinni utivist & sidastlionu ari?
Lengri gonguferdir *

Greiningar Holdi Asetladur medalfjoldi & ari préun fra fyrra ari
Heild CLYAl 70 | 8% % 10% 17% L 129 37 |
Kyn
Karlar 480 8% 6% 6% 11% 19% 142 0,4
Konur YAl 6% | 10% D% 10% 15% o1z 7,7 1
Aldur
18-29 ara RN 7% 7% 8% 16% o 116 4,0
30-49 ara 309 97 142+ |
50-67 ara PO 7%  10% W% 8% 15% 135 0,8
68 ara og eldri AN 10% 5% 8% 11% o 186 -16 |
Buseta
Hofudborgarsveedid I 7% | 8% D% 11% 129 42 |
Landsbyggain YOI 7% 7% 15% 9% 18% 130 28 |
FHolskyldutekjur
Undir 400 pasund 80 57 -151 |1
400-599 pasund 141 13% 6% _ 8% o 181 4.7 |
600-999 pasund YYR 50 10% L8% . 10% 16% 150 2,6
Milljén-1.249 pasund 120 PRGN 14% 16% 92 4131 |
1.250-1.499 pasund 100 5% 8% 18% 22% [ 74 92|
1.500 pusund eda haerri 156 |EERED 11% 17% 17% 114 3,0
Menntun
Grunnskolaprof IO 5% 6% 4% 6% . 133 38 |
Framhaldsskélaprof 346 11% 6% L6% 8% 19% [ 152 23
Haskolaprof LTI 4% 11% 9% 17% 94 56 |
Starf
Stjiérnendur og aedstu embaettismenn 57 . 225 | 133
Sérfreedingar med haskélamenntun 201 . 100 5.1 |
bjonustu-, skrifstofufélk og taeknar 247 9% 9% | 7% 10% 22% 142 44 |
Baendur, sjo-, idn-, véla- og verkafolk 159 [ 82 2.1
Namsmenn 12 11 6,6* |
Ekki Gtivinnandi pLIN 7% 6% 4% 6% L100% C 145 55 |

* Markteekur munur & medaltélum
B 1 sinni i viku eda oftar ®1-3 sinnum i manudi  “ 8-11 sinnum yfir &rid ™ 4-7 sinnum yfir arid

© 2-3 sinnum yfir arié Einu sinni & arinu “ Aldrei

G 0



Sp. 3. Hversu oft stundadir pu einhverja af eftirtalinni utivist a sidastlionu ari?

Skokk, hlaup og natturuhlaup

Foldi % +/-
Swvo til daglega 5 0,5 0,4
3-5 sinnum f{ viku 25 25 1,0
1-2 sinnum f{ viku 44 45 1,3
1-3 sinnum i manudi 44 45 1,3
8-11 sinnum yfir arid 44 45 1,3
4-7 sinnum Yfir ario 46 4.6 1,3
2-3 sinnum Yfir arid 53 53 14
Einu sinni & arinu 33 3,3 11
Aldrei 699 70,4 2,8
Fjoldi svara 994 100,0
Téku afstoou 994 83,0
Toku ekki afstédu 203 17,0
Fjoldi svarenda 1.197 100,0
Medaltal 12,3
Vikmork + 2,7
Stadalfravik 42,6

Svo til daglega l 0,5%

3-5 sinnum i viku . 2,5%
1-2 sinnum f{ viku - 4 5%
1-3 sinnum i manudi [ 4,5%
8-11 sinnum yfir arid | 4,5%
4-7 sinnum yfir arid - 4.6%
2-3 sinnum yfir arié - 5,3%

Einu sinni & arinu 3,3%

Aldrei [ 70,4%

G

broun

17,0 16,4 21,0 22,5 20,1 123

63,7%

68,6%

2018 2019 2020 2021 2022 2023
= S\0 til daglega = 3-5 sinnum i viku == 1-2 sinnum i viku mmmm 1-3 sinnum | manudi
e 8-11 sinnum yfir &rio s 4-7 sinnum yfir arid e 2-3 sinnum yfir &ario Einu sinni & arinu
s Aldrei —=— Agetladur medalfjoldi & ari

Asinn & préunarmyndinni synir &rid sem spurtvar um, ekki arid sem meelingin for fram.

11



Sp. 3. Hversu oft stundadir pu einhverja af eftirtalinni utivist a sidastlionu ari?

Skokk, hlaup og natturuhlaup

Greiningar

Heild

Kyn

Karlar

Konur

Aldur *

18-29 ara

30-49 ara

50-67 ara

68 ara og eldri

Buseta

Hofudborgarsvaedid

Landsbyggdin

FHolskyldutekjur *

Undir 400 pusund

400-599 pusund

600-999 pusund

Milljon-1.249 pasund

1.250-1.499 pasund

1.500 pusund eda haerri

Menntun *

Grunnskolaprof
Framhaldsskélaprof

Haskolaprof

Starf *

Stjérnendur og adstu embeettismenn
Sérfreedingar med haskélamenntun
Pjonustu-, skrifstofufolk og teeknar
Beendur, sjo-, idn-, véla- og verkaf6lk
Namsmenn

Ekki ativinnandi

* Markteekur munur & medaltélum

G

Foldi
994

478
516

194
308
301
190

624
369

80
143
246
120

99
157

259
351
358

57
201
247
162

15
279

w

%4% 4% Y% 5%

3% 6% 4%85%8 5%

5%

3% 5% 4% 4% 15%

5% 6% 4% 0% N 6% 4%

3064% 3% 189
LI

6% 6% 4% 5%

I

% 6% 3% 6%

3% 11% 8%

5% [ 6%

w

8% 8%
6% 7%
7% 10% 4%

3% 4% 4% @Y%

% 6% 3% 7%

6%

9% 5% |
6% 6% 4%

70,4%
. 688% |

71,8%
5% 10% 1 6% 10% 52 4%

87,6%

72,9%

61,9%
79,8%

68,9%

66,8%
81,8%
71,7%
72,4%
61,4%
61,8%

3% 4% 5% (%
5% 6% _ 8% N6%

4% 5% (% 8%
6% 8% 11%

Iw

% 6% 4% B6%8 6%

7% 7% |

4

3%

5% 5%

5% 7%
7%

79,2%
70,4%
64.0%

64,4%

59,1%

65,3%

72.7%
57.2

%

B3 sinnum i viku eda oftar ® 1-2 sinnum { viku
B 4-7 sinnum yfir &arid

" 2-3 sinnum yfir &rid

83.7%

¥ 1-3 sinnum i manudi

Einu sinni & arinu

©8-11 sinnum yfir &rid
“ Aldrei

Aeetladur medalfjoldi 4 ari

o123

145
103

M 76
I 1902
I 110
I so0

I 130
112

M 66

M 60

Bl 113
Il 105

Bl 102
I 051

M 76
Il o5
N 175

I 147
I 220
I 144
M 70

| 11

M 61

bréun fra fyrra ari
-78* |

114+ |
44 |

-293* I

5.7 |
1,3
28|

95+ |
45 |

233+ 1
-3,6 |
34 |
79|

-26.8* 11

0,5

26 |
-89+ |
-12,8* |

25
11,6 |
8,0 |
2119+ |
82+ |
1,7 |

12



Sp. 4. Hversu oft stundadir pu einhverja af eftirtalinni utivist a sidastlionu ari?
Utileiki *

. bProun
FHoldi % +/-
Swo til daglega 2 0,2 0,3
3-5 sinnum i viku 7 0,7 0,5
1-2 sinnum i viku 15 15 0,8
1-3 sinnum i manudi 16 1,6 0,8
8-11 sinnum ¥fir arid 15 15 0,8
4-7 s?nnum yf?r aftr?é 31 31 11 4.9 37 57 8,6 6.8 43
2-3 sinnum yfir arid 101 10,2 19 - _
Einu sinni & arinu 103 10,4 1,9
Aldrei 698 70,7 2,8
Fjoldi svara 988 100,0
Téku afstodu 988 82,5
Toku ekki afstédu 209 17,5
Fjoldi svarenda 1.197 100,0
Medaltal 4,3
Vikmork + 1,5
Stadalfravik 245
Svo til daglega | 0.2%
3-5 sinnum i viku l 0,7%
1-2 sinnum i viku . 1,5%
1-3 sinnum imanudi [ 1,6%
8-11 sinnum yfir &id | 1,5%
4-7 sinnum vfir arid ] 3,1% = S\0 til daglega = 3-5 sinnum i viku == 1-2 sinnum i viku mmmm 1-3 sinnum | manudi
2-3 sinnum yfirarid | 10,2% e 8-11 sinnum yfir &rio s 4-7 sinnum yfir arid e 2-3 sinnum yfir &ario Einu sinni & arinu

s Aldrei —=— Agetladur medalfjoldi & ari

Einu sinni & arinu 10,4%
Aldrei 70.7% Asinn & préunarmyndinni synir &rid sem spurtvar um, ekki arid sem maelingin for fram.

G. * Med Utileikjum er att vid ratleiki, hopipréttir o.p.h.
13



Sp. 4. Hversu oft stundadir pu einhverja af eftirtalinni utivist a sidastlionu ari?
Utileiki *

Greiningar Holdi Asetladur medalfjoldi & ari Proun fra fyrra ari
Heild G 9% 10% .43 2,5 |
Kyn
Karlar YEIN 8% | 10% © 36 29 |
Konur 515 50 2.1 |
Aldur
18-29 ara 194 [HA% 15% 112 -85* |
30-49 ara 304 65 0,1
50-67 ara 300 o 37 0|
68 4ra og eldri 190 50 -43 |
Buseta
Hofudborgarsveedid 621 L48 24 |
Landsbyggdin 367 135 2,7 |
FHolskyldutekjur
Undir 400 ptsund IR 9% 4% | 58 -6,4 |
400-599 pusund 142 L 22 59 |
600-999 pusund 243 12% 10% 63 -1,0 |
Milljon-1.249 pasund 119 |24 0,0 |
1.250-1.499 pusund 95 © 30 2,3
1.500 pusund eda heerri 158 ©31 05 |
Menntun
Grunnskolaprof 258 © 35 03 |
Framhaldsskolaprof 346 . 55 64 |
Haskolaprof <L 8% 0% o7 04 |
Starf
Stjérnendur og adstu embeettismenn 56 I 114 | 10,4
Sérfraedingar med haskélamenntun 201 L 37 -0,7 |
Pj6nustu-, skrifstofufélk og teeknar 243 o 43 75% |
Beendur, sj6-, idn-, véla- og verkafélk 162 EANER L7 35 |
Namsmenn 15 07 1,3 |
Ekki Gtivinnandi 278 49 0,9 |
* Marktaekur munur a medaltélum

14 sinnum yfir &rid eda oftar " 2-3 sinnum yfir &rid 1 sinni a &rinu 9 Aldrei

G y



Sp. 5. Hversu oft stundadir pu einhverja af eftirtalinni utivist a sidastlionu ari?

Linuskauta, hjélabretti 0.p.h.

Foldi % +/-
Swo til daglega 0 0,0 0,0
3-5 sinnum i viku 3 0,3 0,3
1-2 sinnum i viku 6 0,6 0,5
1-3 sinnum i manudi 8 0,8 0,6
8-11 sinnum ¥fir arid 3 0,3 03
4-7 sinnum Yfir arid 3 0,3 0,3
2-3 sinnum Yfir arid 18 1,8 0,8
Einu sinni & arinu 8 0,8 0,5
Aldrei 954 95,1 1,3
Fjoldi svara 1.003 100,0
Téku afstoou 1.003 83,8
Toku ekki afstédu 194 16,2
Fjoldi svarenda 1.197 100,0
Medaltal 13
Vikmork + 0,8
Stadalfravik 12,7

Svo til daglega I 0,0%
3-5 sinnum i viku l 0,3%
1-2 sinnum f{ viku . 0,6%

1-3 sinnum imanudi [ 0,8%

8-11 sinnum yfir &rid | 0,3%

G

4-7 sinnum yfir ario l 0,3%
2-3 sinnum yfir arié . 1,8%

Einu sinni & arinu 0,8%

Aldrei 95,1%

broun

1,0 1,6 1,0 3,2 13 13

———————————————— . ———— —e——————— |
= ——————————————————————

2018 2019 2020 2021 2022 2023
= S\0 til daglega = 3-5 sinnum i viku == 1-2 sinnum i viku mmmm 1-3 sinnum | manudi
e 8-11 sinnum yfir &rio s 4-7 sinnum yfir arid e 2-3 sinnum yfir &ario Einu sinni & arinu
s Aldrei —=— Agetladur medalfjoldi & ari

Asinn & préunarmyndinni synir &rid sem spurtvar um, ekki arid sem meelingin for fram.

15



Sp. 5. Hversu oft stundadir pu einhverja af eftirtalinni utivist a sidastlionu ari?
Linuskauta, hjélabretti o.p.h.

Greiningar Holdi Aeetladur medalfjoldi & ari broéun fra fyrra ari
Heild 1.003 B 0,1
Kyn
Karlar 483 2 0,5
Konur 520 107 -0,4 |
Aldur
18-29 ara 194 C 16 -06 |
30-49 ara 312 25 0,5
50-67 ara 303 103 0,2
68 ara og eldri 195 © 09 0,2 |
Buseta
Hofudborgarsveedid 629 15 -0,2 |
Landsbyggdin 375 1 0,5
FHolskyldutekjur
Undir 400 ptsund 81 0,0 52 |
400-599 pasund 142 | 94% 10 -0,5 |
600-999 pusund 248 | 92% 20 1,8
Milljon-1.249 pasund 120 0,1 0,1 |
1.250-1.499 pusund 101 96% 01 0,0 |
1.500 pasund eda heerri 158 10 0,9
Menntun
Grunnskolaprof 263 C11 0,3
Framhaldsskolaprof 354 © 15 1,3*
Haskolaprof 361 103 -1,9 |
Starf
Stjérnendur og adstu embeettismenn 56 0,0 0,0
Sérfreedingar med haskolamenntun 202 105 12|
pjénustu-, skrifstofufélk og teeknar 250 21 05
Beendur, sj6-, idn-, véla- og verkafélk 162 0,0 0.2 |
Namsmenn 15 0,0 0,1 |
Ekki Gtivinnandi 285 L 08 0,1

* Markteekur munur & medaltélum

G

“ 1 sinni & ari eda oftar “ Aldrei



Sp. 6. Hversu oft stundadir pu einhverja af eftirtalinni utivist a sidastlionu ari?

Hjola- og fjallahjolaferdir *

Foldi % +/-
Swvo til daglega 13 13 0,7
3-5 sinnum f{ viku 22 2,2 0,9
1-2 sinnum f{ viku 53 53 14
1-3 sinnum i manudi 39 3,9 1,2
8-11 sinnum yfir arid 40 3,9 1,2
4-7 sinnum Yfir ario 51 51 14
2-3 sinnum Yfir arid 43 43 1,2
Einu sinni & arinu 40 40 1,2
Aldrei 704 70,1 2,8
Fjoldi svara 1.005 100,0
Toéku afstodu 1.005 83,9
Toku ekki afstodu 192 16,1
Fjoldi svarenda 1.197 100,0
Medaltal 14,6
Vikmork + 3,1
Stadalfravik 50,1
Svo til daglega | 1.3%
3-5 sinnum i viku . 2,2%
1-2 sinnum i viku - 5,3%
1-3 sinnum i manusdi [ 3,9%
8-11 sinnum yfir &ié | 3,9%
4-7 sinnum yfir arid - 5,1%
2-3 sinnum yfir arié - 4.3%
Einu sinni & arinu 4,0%

G

Aldrei

L 701%

9,6 13,9

broun

16,7 14,3 15,4 14,6

75,0% 72,0%

2018 2019

= S\0 til daglega
e 8-11 sinnum yfir &rio

mm Aldrei

2020 2021 2022 2023
= 3-5 sinnum i viku = 1-2 sinnum i viku mmm 1-3 sinnum § manudi
s 4-7 sinnum yfir arid e 2-3 sinnum yfir &ario Einu sinni & arinu

—=— Aaetladur medalfjoldi & ari

Asinn & préunarmyndinni synir &rid sem spurtvar um, ekki arid sem meelingin for fram.

* Hér er att vid baedi stuttar og langar ferdir 17



Sp. 6. Hversu oft stundadir pu einhverja af eftirtalinni utivist & sidastlionu ari?
Hjola- og fjallahjolaferdir *

Greiningar Holdi Asetladur medalfjoldi & ari préun fra fyrra ari
Heild (N0[VI 306 59 4% 4% 5% J40%6 146 0,8 |
Kyn *

Karlar UEIN 400 7% 4% 4% 5% A% Il 180 26
Konur P 49 3%4% 6% [ S -4 |
Aldur
18-29 ara 194 o175 3.4
30-49 ara LI 6% 5% DO 7% 125 -84 |
50-67 ara <IN 400 6% 6% N5 40 N6% . 184 4.1
68 4ra og eldri 197 Y 93 0,3 |
Buseta
Hofudborgarsveedia 627 A M 140 1,7 |
Landsbyggdin YL 300 7% 4% 0614989 155 0,7
FHolskyldutekjur
Undir 400 ptsund 81 EANEZT 153 21,0 1
400-599 pusund 145 IEAEN o67 2,0
600-999 pusund 247 EXIEA VN 155 7.3
Milljon-1.249 pasund VN 5% 8% 4%NS060 6% o183 0,1
1.250-1.499 pasund 101 8%___6% 0% 14% 161 74 |
1.500 pusund eda haerri LGNS0 8% 4% MN10% N 6% 176 23
Menntun *
Grunnskolaprof 264 1 2,8
Framhaldsskolaprof CLLEN 3% 4% J5%) 6% M 106 -10,3* |
Haskolaprof 360 I 203 5,1
Starf *
Stiérnendur og sedstu embeettismenn 56 11% 8% 3%/ 5% B 121 3.1
Sérfraedingar med haskélamenntun PJR 8% 4% 7% I5% 6% 12% . 227 5.0
bjonustu-, skrifstofufélk og taeknar yYUB 5% 3%5% 7% 2% M o5 75 |
Baendur, sj6-, idn-, véla- og verkafélk 163 7% 6% 4% 5% | M 115 45
Namsmenn 15 22% 77.6% I 75,7 1,6
Ekki Gtivinnandi 287 IEEAMNET M 104 1.1 |
* Markteekur munur & medaltélum . . o . o . . .

B3 sinni i viku eda oftar ™ 1-2 sinnum i viku ¥ 1-3 sinnum i manudi ©8-11 sinnum yfir arid

94-7 sinnum yfir arid " 2-3 sinnum yfir &rid Einu sinni & arinu “ Aldrei

G



Sp. 7. Hversu oft stundadir pu einhverja af eftirtalinni utivist a sidastlionu ari?
A0 upplifa’lkynna sér einstok nattarufyrirbeeri, menningarminjar, dyra- og plontulif o.p.h.

Foldi % +/-
Swvo til daglega 2 0,2 0,3
3-5 sinnum i viku 8 0,8 0,6
1-2 sinnum i viku 13 13 0,7
1-3 sinnum i manudi 45 4,7 1,3
8-11 sinnum yfir arid 57 59 15
4-7 sinnum Yfir arid 110 114 2,0
2-3 sinnum Yfir arid 205 21,3 2,6
Einu sinni & arinu 145 15,0 23
Aldrei 380 39,3 3,1
Fjoldi svara 965 100,0
Téku afstoou 965 80,6
Toku ekki afstédu 232 19,4
Fjoldi svarenda 1.197 100,0
Medaltal 6,5
Vikmork + 1,7
Stadalfravik 26,4

Svo til daglega | 0,2%
3-5 sinnum i viku l 0,8%
1-2 sinnum f{ viku . 1,3%
1-3 sinnum imanusi [ 4,7%
8-11 sinnum yfir &rid | 5,9%
4-7 sinnum yfirarid [ 11,4%

2-3 sinnum yfir arié _ 21,3%
15,0%

Aldrei [ 393%

Einu sinni & arinu

G

broun

6,1 7,0 8,2 6,5 7,2 6,5

2018 2019 2020 2021 2022 2023

= S\0 til daglega = 3-5 sinnum i viku == 1-2 sinnum i viku mmmm 1-3 sinnum | manudi

e 8-11 sinnum yfir &rio s 4-7 sinnum yfir arid e 2-3 sinnum yfir &ario Einu sinni & arinu

s Aldrei —=— Agetladur medalfjoldi & ari

Asinn & préunarmyndinni synir &rid sem spurtvar um, ekki arid sem meelingin for fram.

19



Sp. 7. Hversu oft stundadir pu einhverja af eftirtalinni utivist a sidastlionu ari?
A0 upplifa’lkynna sér einstok nattarufyrirbeeri, menningarminjar, dyra- og plontulif o.p.h.

Greiningar Holdi Asetladur medalfjoldi & ari préun fra fyrra ari
Heild LI 7% [6%  11% 21% 65 0,6 |
Kyn
Karlar 468 AL 0 12% 19% 69 -1,2 |
Konur 497 © 6.2 0,1 |
Aldur
18-29 ara kBl 7% | 8% 18% 17% 71 0,4
30-49 ara PRI 0% | 7% 12% 53 4.8 |
50-67 ara 207 BAEEET 25% © 52 0,9 |
68 ara og eldri 190 WEZ 9% 17% 100 5,6
Buseta
Hofudborgarsveedid I 7% 5%  13% © 68 0,5
Landsbyggdin cLYSN 7% 7% 9% 20% o6l 27 |
FHolskyldutekjur
Undir 400 ptsund 75 . 64 -226* 1
400-599 pusund LR 70 | 10% 20% L 37 -44 |
600-999 pusund YYI 9% | 9% 11% 21% 88 3,8
Milljén-1.249 pasund 117 IR 7% 23% [ 38 24|
1.250-1.499 pusund 92 [ 16% 13% 23% [ 55 12 |
1.500 pusund eda heerri 156 EXA 15% © 43 0,5
Menntun
Grunnskolaprof 251 © 53 2,3
Framhaldsskélaprof 335 IR LY 21% [ 74 5,0 |
Haskolaprof cLLA 7% | 7% 16% . 54 05
Starf
Stjérnendur og adstu embeettismenn 53 [ 34 3.1 |
Sérfreedingar med haskélamenntun 200 [EZR 0 18% [ 50 04
bjénustu-, skrifstofufélk og teeknar 238 L a9 53 |
Beendur, sj6-, idn-, véla- og verkafélk 157 78 29
Namsmenn 12 24% 25% 76 40 |
Ekki Gtivinnandi Yl 0% 6% 7% 21% 91 21
* Markteekur munur & medaltélum o _ o ) o

® 1 sinni i manudi eda oftar 1 8-11 sinnum yfir &rid © 4-7 sinnum yfir arid
© 2-3 sinnum yfir arid Einu sinni & arinu “ Aldrei

G



Sp. 8. Hversu oft stundadir pu einhverja af eftirtalinni utivist a sidastlionu ari?
Reidtura

) Préun
Foldi % +/-
Swo til daglega 1 0,1 0,2
3-5 sinnum i viku 8 0,8 0,5
1-2 sinnum f{ viku 10 1,0 0,6
1-3 sinnum i manudi 4 0,4 0,4
8-11 sinnum ¥fir arid 10 1,0 0,6
4-7 s!nnum yf!r gr!a 15 15 0,8 36 44 5.2 4.6 6,5 31
2-3 sinnum yfir arid 18 1,8 0,8 - - - — .
Einu sinni & arinu 32 3,2 11
Aldrei 901 90,3 1,8
Fjoldi svara 998 100,0
Toéku afstodu 998 83,4
Toku ekki afstodu 199 16,6
Fjoldi svarenda 1.197 100,0
Medaltal 3.1
\ﬁkmork’i_ 1.4 90.,3%
Stadalfravik 22,8
Svo til daglega ] 0,1%
3-5 sinnum i viku l 0,8%
1-2 sinnum f{ viku . 1,0% e " 30% 410 e — 32% |
— eSS e
1-3 sinnum imanudi [l 0,4%
2018 2019 2020 2021 2022 2023
8-11 sinnum yfir aid | 1,0%
4-7 sinnum vyfir arid [ 1,5% = Svo til daglega mmmm 3-5 sinnum { viku = 1-2 sinnum i viku mmmm 1-3 sinnum { manudi
2-3 sinnum yiir arid | 1,8% e 8-11 sinnum yfir &rio — A'f-7 sinnum yfir arié e 2-3 sinnum yfir &ario Einu sinni & arinu
s Aldrei —=— Agetladur medalfjdldi a ari

Einu sinni & arinu 3,2%

Aldrei 90,3%

Asinn & préunarmyndinni synir &rid sem spurtvar um, ekki arid sem meelingin for fram.

G 2



Sp. 8. Hversu oft stundadir pu einhverja af eftirtalinni utivist a sidastlionu ari?
Reidtura

Greiningar Holdi Asetladur medalfjoldi & ari préun fra fyrra ari
Heild 998 31 34* |
Kyn
Karlar 481 30 -4,.8* |
Konur 517 o32 2,2 |
Aldur
18-29 ara 194 a1 69 |
30-49 ara 304 C 18 3,1 |
50-67 ara 301 | 39 2,8 |
68 ara og eldri a3 . 9%6% [N X -16 |
Buseta
Hofudborgarsveedid 624 L 22 15 |
Landsbyggdin 374 L 48 7,0% |
FHolskyldutekjur
Undir 400 ptsund 80 0,4 253 1
400-599 pusund 142 . 36 0,8
600-999 pusund 246 " 36 1.2 |
Milljon-1.249 pasund 119 50 05
1.250-1.499 pusund 101 | 1 09 -48 |
1.500 pusund eda haerri 156 ©o32 1,2 |
Menntun
Grunnskolaprof 260 119 2.1 |
Framhaldsskolaprof 353 L 48 6,1 |
Haskolaprof 359 L 25 2,0 |
Starf
Stjérnendur og eedstu embeettismenn 57 OB o33 12,3 |
Sérfreedingar med haskolamenntun 198 L 1.2 28 |
pjénustu-, skrifstofufélk og teeknar 247 38 -03 |
Beendur, sj6-, idn-, véla- og verkafélk 161 13% 74 5,7 |
Namsmenn 15 0,2 74 |
Ekki Gtivinnandi 287 [ 118 -4,0 |

* Markteekur munur & medaltélum

G

© 2 sinnum yfir &rid eda oftar Einu sinni & arinu 9 Aldrei



Sp. 9. Hversu
Stangveioi *

oft stundadir pu einhverja af eftirtalinni ativist & sidastlionu ari?

Foldi % +/-
Swo til daglega 1 0,1 0,2
3-5 sinnum f{ viku 1 0,1 0,2
1-2 sinnum i viku 2 0,2 0,3
1-3 sinnum i manudi 13 1,3 0,7
8-11 sinnum yfir arid 32 3,2 11
4-7 sinnum Yfir arid 27 2,7 1,0
2-3 sinnum yfir arid 79 7,9 1,7
Einu sinni & arinu 71 71 1,6
Aldrei 77 77,4 2,6
Fjoldi svara 1.003 100,0
Téku afstoou 1.003 83,8
Toku ekki afstédu 194 16,2
Fjoldi svarenda 1.197 100,0
Medaltal 19
Vikmork + 1,0
Stadalfravik 15,6

Svo til daglega | 0,1%

3-5 sinnum i viku l 0,1%

1-2 sinnum f{ viku l 0,2%

1-3 sinnum imanudi [ 1,3%

8-11 sinnum yfir arid | 3,2%

4-7 sinnum yfir ario . 2,7%

2-3 sinnum yfir arié - 7,9%

Einu sinni & arinu

7,1%

Aldrei [ 77.4%

G

broun

2,0 25 3,0 2,1 2,6 1,9

75,4%

2018 2019 2020 2021 2022 2023

= 1-2 sinnum i viku mmm 1-3 sinnum § manudi

e 2-3 sinnum yfir &ario

= S\0 til daglega = 3-5 sinnum i viku
e 8-11 sinnum yfir &rio

mm Aldrei

s 4-7 sinnum yfir arid Einu sinni & arinu

—=— Aaetladur medalfjoldi & ari

Asinn & préunarmyndinni synir &rid sem spurtvar um, ekki arid sem meelingin for fram.

* Hér er sjdstangveidi og dorgveidi talid med.
23



Sp. 9. Hversu oft stundadir pu einhverja af eftirtalinni utivist a sidastlionu ari?
Stangveioi *

Greiningar Holdi Asetladur medalfjoldi & ari préun fra fyrra ari
Heild 1.003 EEZEENNET) L9 -0,6 |
Kyn *

Karlar Y10 300 5% 4% 9% M 33 -0,6 |
Konur 518 I o7 -0,7 |
Aldur
18-29 ara 191 04 25 |
30-49 ara 310 C12 -16 |
50-67 ara 305 38 1,7
68 4ra og eldri 198 L7 -08 |
Buseta
Hofudborgarsveedid 626 20 0,6
Landsbyggdin CTAM 4% 4% 9% 7 29 |
FHolskyldutekjur
Undir 400 ptsund 81 109 142 1
400-599 pusund 142 a9 3,7
600-999 pusund 249 22 03
Milljon-1.249 pasund 120 109 -05 |
1.250-1.499 pusund 101 L2 04 |
1.500 pasund eda heerri 158 16 06
Menntun
Grunnskolaprof 263 24 0,4
Framhaldsskélaprof 354 28 -0,9 |
Haskolaprof 362 108 1.2 |
Starf
Stjérnendur og adstu embeettismenn 57 13 0,0 |
Sérfraedingar med haskélamenntun 202 109 -0,1 |
Pj6nustu-, skrifstofuf6lk og teeknar 249 30 2,1 |
Beendur, sj6-, idn-, véla- og verkafélk 164 C11 1,7 |
Namsmenn 15 22% 78% | 05 0,5
Ekki Gtivinnandi 285 24 0,9
* Markteekur munur & medaltélum o _ o ) o

® 1 sinni i manudi eda oftar 1 8-11 sinnum yfir &rid © 4-7 sinnum yfir arid

© 2-3 sinnum yfir arid Einu sinni & arinu “ Aldrei

G



Sp. 10. Hversu oft stundadir pu einhverja af eftirtalinni ativist & sidastlionu ari?
Skotveidi

. bProun
Foldi % +/-
Swo til daglega 0 0,0 0,0
3-5 sinnum i viku 0 0,0 0,0
1-2 sinnum i viku 3 0,3 0,3
1-3 sinnum i manudi 2 0,2 0,3
8-11 sinnum yfir arid 4 0,4 0,4
4-7 sinnum Yfir arid 7 0,7 0,5
2-3 sinnum Yfir &rid 9 0,9 0,6 1_’7 1L3 0.9 1_’5 1.1 0_'4
Einu sinni & arinu 21 2,1 0,9
Aldrei 952 95,3 13
Fjoldi svara 999 100,0
Téku afstoou 999 83,4
Toku ekki afstédu 198 16,6
Fjoldi svarenda 1.197 100,0
Medaltal 0.4
Vikmork + 0,3
Stadalfravik 45
Svo til daglega I 0,0%
3-5 sinnum i viku I 0,0%
1-2 sinnum i viku l 0,3% S —————
e ———————_ e e s e
1-3 sinnum imanudi [ 0,2%
2018 2019 2020 2021 2022 2023
8-11 sinnum yfir &id | 0,4%
4-7 sinnum yfir arid | 0,7% = Svo til daglega mmmm 3-5 sinnum { viku = 1-2 sinnum i viku mmmm 1-3 sinnum { manudi
2-3 sinnum yfirarid | 0,9% e 8-11 sinnum yfir &rio — A'f-7 sinnum yfir arié e 2-3 sinnum yfir &ario Einu sinni & arinu
) o s Aldrei —=— Agetladur medalfjdldi a ari
Einu sinni & arinu 2,1%

i .
Aldrei IR Asinn & préunarmyndinni synir &rid sem spurtvar um, ekki arid sem maelingin for fram.

G. 25



Sp. 10. Hversu oft stundadir pu einhverja af eftirtalinni utivist & sidastlionu ari?
Skotveidi

Greiningar Holdi Aeetladur medalfjoldi & ari broéun fra fyrra ari
Heild 999 © 04 -0,7 |
Kyn *

Karlar 485 | 92% M os 1,2 |
Konur 513 00 0,2 |
Aldur

18-29 ara 192 0,0 0,7 |
30-49 ara 306 10 14 |
50-67 ara 304 103 02 |

68 4ra og eldri 197 0.1 0,1 |
Buseta

Hofusborgarsveedid 626 © 04 01
Landsbyggdin 373 C 04 2,0 |
FHolskyldutekjur

Undir 400 pusund 80 0,0 13|
400-599 pasund 144 07 43 |
600-999 pusund 247 97% o7 05
Millj6n-1.249 ptsund 119 103 -0,1 |
1.250-1.499 pasund 100 96% 102 0,0 |
1.500 pusund eda haerri 158 " 05 0,0 |
Menntun

Grunnskolaprof 262 © 06 0,3
Framhaldsskolaprof 353 © 06 1,7 |
Haskolaprof 359 102 03 |
Starf

Stjérnendur og sedstu embeettismenn 57 06 04
Sérfraedingar med haskélamenntun 200 10 0,8
Pjonustu-, skrifstofufdlk og teeknar 247 © 04 0.2 |
Beendur, sj6-, idn-, véla- og verkafélk 163 103 0.2 |
Namsmenn 12 25% 75% 103 -0,6 |
Ekki Gtivinnandi 286 0,1 2,7 |

* Markteekur munur & medaltélum

G

“ 1 sinni & ari eda oftar “ Aldrei



Sp. 11. Hversu oft stundadir pu einhverja af eftirtalinni Utivist a sidastlionu ari?
Skidi, gonguskidi, fjallaskioi, snjobretti og isskautar

. bProun

FHoldi % +/-
Swo til daglega 2 0,2 0,3
3-5 sinnum i viku 3 0,3 0,3
1-2 sinnum i viku 8 0,8 0,6
1-3 sinnum i manudi 15 15 0,8
8-11 sinnum yfir arid 35 3,5 11
4-7 s?nnum yf?r aftr?é 48 47 1,3 27 31 27 35 27 31
2-3 sinnum Yfir arid 80 7.9 1,7 N - - .
Einu sinni & arinu 61 6,1 15
Aldrei 757 75,0 2,7
Fjoldi svara 1.009 100,0
Téku afstodu 1.009 84,3
Toku ekki afstddu 188 15,7
Fjoldi svarenda 1.197 100,0
Medaltal 3,1
Vikmork + 1,2
Stadalfravik 19,8

Svo til daglega | 0.2%
3-5 sinnum iviku | 0,3% 7 1% 5,6% 7,9%
1-2 sinnum iviku [l 0,8% 1% 5:4 4,1%
1-3 sinnum imanudi [ 1,5%
2018 2019 2020 2021 2022 2023
8-11 sinnum yfir aid | 3,5%
4-7 sinnum yfirarid [ 4,7% = Svo til daglega mmmm 3-5 sinnum { viku = 1-2 sinnum i viku mmmm 1-3 sinnum { manudi
2-3 sinnum yfiranid | 7.9% e 8-11 sinnum yfir &rio s 4-7 sinnum yfir arid e 2-3 sinnum yfir &ario Einu sinni & arinu
s Aldrei —=— Agetladur medalfjoldi & ari

Einu sinni & arinu 6,1%

Aldrei [ 75,0%

Asinn & préunarmyndinni synir &rid sem spurtvar um, ekki arid sem meelingin for fram.

G 2



Sp. 11. Hversu oft stundadir pu einhverja af eftirtalinni utivist & sidastlionu ari?
Skidi, gonguskidi, fjallaskioi, snjobretti og isskautar

Greiningar Holdi Aeetladur medalfjoldi & ari broéun fra fyrra ari
Heild ROI 6% 5% 8% 31 03
Kyn
Karlar LY 6% 5% 6% 38 24
Konur 521 C 24 -16 |
Aldur *

18-29 ara 194 EAIETLE I10 -16 |
30-49 ara 312 11% 6% | 10% I 65 28
50-67 ara 305 IZEEANET W22 0,4 |
68 4ra og eldri 198 [0 109 -0,6 |
Buseta

Hofudborgarsveedid 632 31 0,8
Landsbyggdin cII 9% 5% 8% 30 -06 |
FHolskyldutekjur

Undir 400 ptsund 81 L2 24 |
400-599 pusund 145 109 -09 |
600-999 pasund PZUMM 7% 4% 10% 82 4,6
Millj6n-1.249 ptsund 120 19 1,1 |
1.250-1.499 pasund (R 7% 5% 8% 23 -18 |
1.500 pusund eda heerri LA 12% 10% 11% 32 -16 |
Menntun

Grunnskolaprof 264 110 0,3
Framhaldsskolaprof 356 10% a8 3,2
Haskolaprof 363 30 23|
Starf *

Stjérnendur og sedstu embeettismenn 57 | 0,5
Sérfraedingar med haskélamenntun 202 N 55 3,2
Pjonustu-, skrifstofufdlk og teeknar rI B 6% 5% 11% W2 1,1
Beendur, sj6-, idn-, véla- og verkafélk 164 M2 18
Namsmenn 15 | 03 -1,3 |
Ekki Gtivinnandi 288 1,0 0,4 |

* Markteekur munur & medaltélum

G

8 sinnum yfir &rid eda oftar ™ 4-7 sinnum yfir &rio "~ 2-3 sinnum yfir &rid®  Einu sinni & &rinu  © Aldrei



Sp. 12. Hversu oft stundadir pu einhverja af eftirtalinni Utivist a sidastlionu ari?
Jeppa-/fjorhjéla-/snjosledaferdir o.p.h.

. bProun
FHoldi % +/-
Swo til daglega 0 0,0 0,0
3-5 sinnum i viku 1 0,1 0,2
1-2 sinnum i viku 1 0,1 0,2
1-3 sinnum i manudi 11 11 0,6
8-11 sinnum ¥fir arid 16 1,6 0,8
4-7 sinnum Yfir arid 30 3,0 1,0
’ ’ 3,5 2,7 , , 2, ,
2-3 sinnum Yfir arid 54 5,4 14 - 1_6 1_6 -0 10
Einu sinni & arinu 64 6,4 15
Aldrei 827 82,4 24
Fjoldi svara 1.004 100,0
Téku afstodu 1.004 83,8
Toku ekki afstddu 193 16,2
Fjoldi svarenda 1.197 100,0
Medaltal 1,0
Vikmork + 0,4
Stadalfravik 6,6
Svo til daglega I 0,0%
3-5 sinnum i viku l 0,1%
1-2 sinnum i viku l 0,1%
1-3 sinnum imanudi [ 1,1%
8-11 sinnum yfir &id | 1,6%
4-7 sinnum yfirarid [ 3,0% = S\0 til daglega = 3-5 sinnum i viku == 1-2 sinnum i viku mmmm 1-3 sinnum | manudi
2-3 sinnum yfirarid | 5.4% e 8-11 sinnum yfir &rio s 4-7 sinnum yfir arid e 2-3 sinnum yfir &ario Einu sinni & arinu

s Aldrei —=— Agetladur medalfjoldi & ari

Einu sinni & arinu 6,4%

i .
Aldrei 82 26 Asinn & préunarmyndinni synir &rid sem spurtvar um, ekki arid sem maelingin for fram.

G. 29



Sp. 12. Hversu oft stundadir pu einhverja af eftirtalinni utivist & sidastlionu ari?
Jeppa-/fjorhjéla-/snjosledaferdir o.p.h.

Greiningar Holdi Asetladur medalfjoldi & ari préun fra fyrra ari
Heild 1.004 110 -1,0 |
Kyn
Karlar 485 L12 21|
Konur 519 L o7 0,1
Aldur
18-29 ara 194 L 08 0,1
30-49 ara 308 L1 23 |
50-67 ara <] 2306 4% | 7% 14 -0,7 |
68 ara og eldri 198 |04 0,4 |
Buseta
Hofudborgarsveedid 630 © 08 0,0
Landsbyggain cYZ I 5% 4% 6% 13 2,8 |
FHolskyldutekjur
Undir 400 ptsund 81 [ 11 8,7 |
400-599 pusund 143 © 09 03
600-999 pusund 248 | 06 -0,6 |
Milljon-1.249 pasund 120 10 2,2 |
1.250-1.499 pusund 100 L 07 2.2 |
1.500 pusund eda haerri 158 20 1,3
Menntun
Grunnskolaprof 264 16 0,1
Framhaldsskolaprof 354 .08 2,5 |
Haskolaprof 361 L 07 0,2 |
Starf
Stjérnendur og eedstu embzettismenn YAl 6% 4% 9% 13 -4.6 |
Sérfreedingar med haskélamenntun 200 104 -06 |
Pj6nustu-, skrifstofufélk og teeknar 13N 3%64% 4% 16 -2,0 |
Baendur, sj6-, idn-, véla- og verkafélk kI 7% 5% 10% 16 0,2
Namsmenn 15 0 95% 13 0,6
Ekki Gtivinnandi 288 | 04 03|

Ekki er marktaekur munur & medaltélum

G

8 sinnum yfir &rid eda oftar ™ 4-7 sinnum yfir &rio "~ 2-3 sinnum yfir &rid®  Einu sinni & &rinu  © Aldrei



Sp. 13. Hversu oft stundadir pu einhverja af eftirtalinni ativist & sidastlionu ari?
Sjosund, sund i votnum

. bProun
FHoldi % +/-
Swo til daglega 1 0,1 0,2
3-5 sinnum i viku 2 0,2 0,3
1-2 sinnum i viku 13 13 0,7
1-3 sinnum i manudi 16 1,6 0,8
8-11 sinnum ¥fir arid 10 1,0 0,6
4-7 sinnum Yfir arid 28 2,8 1,0
’ ’ , , , 2,7 4,4 2,8
2-3 sinnum yfir arid 51 51 14 2.4 2.4 23
Einu sinni & arinu 40 40 1,2
Aldrei 840 83,9 23
Fjoldi svara 1.002 100,0
Téku afstodu 1.002 83,7
Toku ekki afstddu 195 16,3
Fjoldi svarenda 1.197 100,0
Medaltal 2,8
Vikmork + 1,2
Stadalfravik 18,7
Svo til daglega | 0,1%
3-5 sinnum i viku l 0,2%
1-2 sinnum iviku [l 1,3% 4.4%
1-3 sinnum imanudi [ 1,6%
2018 2019 2020 2021 2022 2023
8-11 sinnum yfir arid | 1,0%
4-7 sinnum yfir arid [ 2,8% = Svo til daglega mmmm 3-5 sinnum { viku = 1-2 sinnum i viku mmmm 1-3 sinnum { manudi
2-3 sinnum yfirarid | 5,1% e 8-11 sinnum yfir &rio — A'f-7 sinnum yfir arié e 2-3 sinnum yfir &ario Einu sinni & arinu
s Aldrei —=— Agetladur medalfjdldi a ari

Einu sinni & arinu 4,0%

Aldrei 83,9%

Asinn & préunarmyndinni synir &rid sem spurtvar um, ekki arid sem meelingin for fram.

G ”



Sp. 13. Hversu oft stundadir pu einhverja af eftirtalinni Gtivist & sidastlionu ari?
Sjosund, sund i votnum

Greiningar Holdi Asetladur medalfjoldi & ari Proun fra fyrra ari
Heild 1.002 ST 28 -1,6 |
Kyn
Karlar 482 21 -1,6 |
Konur 520 34 -16 |
Aldur
18-29 ara 191 110 5,5 |
30-49 ara gl 10% 7% 36 2,0 |
50-67 ara 304 IEAEZ 35 0,7
68 ara og eldri 199 22 04 |
Buseta
Hofudborgarsveedid 628 33 -3,0 |
Landsbyggdin 374 20 11
FHolskyldutekjur
Undir 400 pasund 80 109 -89+ |
400-599 pusund 140 FEZE O L 26 -05 |
600-999 pusund 249 31 13
Milljon-1.249 pasund 120 15 2,7 |
1.250-1.499 pusund 101 . 64 -3,9 |
1.500 pusund eda hzerri 158 L7 47 |
Menntun
Grunnskolaprof 264 L7 0,3 |
Framhaldsskolaprof 351 30 -3,9 |
Haskolaprof 361 30 0,7 |
Starf
Stjérnendur og sedstu embeettismenn 56 10% 15% 76% 32 1,6
Sérfraedingar med haskélamenntun 202 28 17 |
Pjonustu-, skrifstofufdlk og teeknar I3 0% 4% 37 19 |
Beendur, sj6-, idn-, véla- og verkafélk 163 EXNET 15 05
Namsmenn 15 HZ 22% 73% 11 -4,7 |
Ekki Gtivinnandi 286 23 31 |

* Marktaekur munur a medaltélum
%4 sinnum yfir &rid eda oftar ' 2-3 sinnum yfir &rid Einu sinni & &rinu “ Aldrei

G 2



Sp. 14. Hversu oft stundadir pu einhverja af eftirtalinni Gtivist & sidastlionu ari?
Heit-, k6ld b6o i nattdrunni
. Préun

Holdi % +/-
Swo til daglega 1 0,1 0,2
3-5 sinnum i viku 4 0,4 0,4
1-2 sinnum i viku 7 0,7 0,5
1-3 sinnum i manudi 10 1,0 0,6
8-11 sinnum yfir arid 25 2,6 1,0
4-7 s?nnum yf?r (flrﬁa 52 52 14 28 51 30 30 33 32
2-3 sinnum Yfir arid 169 17,0 23 - - - - .
Einu sinni & arinu 111 111 2,0
Aldrei 615 61,9 3,0
Fjoldi svara 994 100,0
Téku afstoou 994 83,0
Toku ekki afstédu 203 17,0
Fjoldi svarenda 1.197 100,0 64.2% 61,9%
Medaltal 3,2
Vikmork + 1,2
Stadalfravik 195

Svo til daglega | 0,1%
3-5sinnum iviku [l 0,4%
1-2 sinnum f{ viku . 0,7%

1-3 sinnum imanudi [ 1,0%

16,9%

2018 2019 2021 2022 2023

8-11 sinnum yfir aid | 2,6%

4-7 sinnum vyfirarid [ 5.2% = Svo til daglega mmmm 3-5 sinnum { viku = 1-2 sinnum i viku mmmm 1-3 sinnum { manudi

2-3 sinnum yfirarid [0 17.0% e 8-11 sinnum yfir &rio — A'f-7 sinnum yfir arié e 2-3 sinnum yfir &ario Einu sinni & arinu

) o s Aldrei —=— Agetladur medalfjdldi a ari
Einu sinni & arinu 11,1%
Aldrei 61.9% Asinn & préunarmyndinni synir &rid sem spurtvar um, ekki arid sem maelingin for fram.
®
G 2



Sp. 14. Hversu oft stundadir pu einhverja af eftirtalinni utivist & sidastlionu ari?
Heit-, kold b6o i nattdrunni

Greiningar Holdi Asetladur medalfjoldi & ari préun fra fyrra ari
Heild LT 5% 5% 17% 32 0,1 |
Kyn
Karlar 483 [EZEN 16% 37 0,3 |
Konur N 5% 6% 18% 27 0,1
Aldur
18-29 ara TN 106 5% _ 12% 113 56* |
30-49 ara 305 36 1,0
50-67 ara <ToZ I 5% 4% 19% . 51 26
68 ara og eldri 196 115 -0,6 |
Buseta *

Hofudborgarsveedid 627 BN 18% B 20 -15 |
Landsbyggdin YA 7% 5% 15% s 2,3
FHolskyldutekjur

Undir 400 ptsund G 9% . 36 -03 |
400-599 pasund 139 39 0.1 |
600-999 pusund 249 L 14 -0,5 |
Milljon-1.249 pasund 120 0 22% 113 0,7 |
1.250-1.499 pusund Il 7% 8% 24% 22 -8,6 |
1.500 pusund eda heerri L Il4% 10% 21% . 54 2,2
Menntun

Grunnskolaprof 258 29 1,8
Framhaldsskolaprof 351 7S 16% 31 2,7 |
Haskolaprof 360 MZINET 22% 32 06
Starf

Stjérnendur og sedstu embeettismenn 56 123 0,1
Sérfraedingar med haskélamenntun 201 |0 G 23% 27 01|
pPjénustu-, skrifstofufélk og teeknar 251 19 34 |
Baendur, sj6-, idn-, véla- og verkafélk 160 26 14 |
Namsmenn 12 106 1,0 |
Ekki Gtivinnandi p2: V3% | 11% 21 0,8

* Markteekur munur & medaltélum

G

8 sinnum yfir &rid eda oftar ™ 4-7 sinnum yfir &rio "~ 2-3 sinnum yfir &rid®  Einu sinni & &rinu  © Aldrei



Sp. 15. Hversu oft stundadir pu einhverja af eftirtalinni ativist & sidastlionu ari?

Sn

orkl og kdfun

Foldi % +/-
Swo til daglega 0 0,0 0,0
3-5 sinnum i viku 0 0,0 0,0
1-2 sinnum i viku 0 0,0 0,0
1-3 sinnum i manudi 1 0,1 0,2
8-11 sinnum yfir arid 1 0,1 0,2
4-7 sinnum Yfir arid 0 0,0 0,0
2-3 sinnum Yfir arid 10 1,0 0,6
Einu sinni & arinu 16 1,6 0,8
Aldrei 979 97,3 1,0
Fjoldi svara 1.006 100,0
Téku afstoou 1.006 84,1
Toku ekki afstédu 191 15,9
Fjoldi svarenda 1.197 100,0
Medaltal 0,1
Vikmork + 0,1
Stadalfravik 0,8

Svo til daglega I 0,0%

3-5 sinnum i viku I 0,0%
1-2 sinnum f{ viku I 0,0%
1-3 sinnum imanudi [ 0,1%
8-11 sinnum yfir arid | 0,1%
4-7 sinnum yfir ario I 0,0%
2-3 sinnum yfir arié l 1,0%
Einu sinni & arinu 1,6%

G

Aldrei

broun

13 0,2 0,2 05 0,3 0,1

97,1%

-

2018 2019 2020 2021 2022 2023

= S\0 til daglega = 3-5 sinnum i viku == 1-2 sinnum i viku mmmm 1-3 sinnum | manudi
e 8-11 sinnum yfir &rio s 4-7 sinnum yfir arid e 2-3 sinnum yfir &ario Einu sinni & arinu
s Aldrei —=— Agetladur medalfjoldi & ari

Asinn & préunarmyndinni synir &rid sem spurtvar um, ekki arid sem meelingin for fram.

35



Sp. 15. Hversu oft stundadir pu einhverja af eftirtalinni utivist & sidastlionu ari?
Snorkl og kdéfun

Greiningar Holdi Aeetladur medalfjoldi & ari broéun fra fyrra ari
Heild 1.006 1041 0,2 |
Kyn
Karlar 485 101 05 |
Konur 521 101 0,0
Aldur
18-29 ara 194 L o041 03 |
30-49 ara 309 C ool 0,1 |
50-67 ara 304 100 -06 |
68 ara og eldri 199 0,0 0,0 |
Buseta
Hofudborgarsveedid 632 L 01 -0,4 |
Landsbyggdin 374 00 0,0
FHolskyldutekjur
Undir 400 ptsund 81 0,0 0,0 |
400-599 pusund 142 © 02 0,2
600-999 pusund 249 96% o1 0,0 |
Milljon-1.249 pasund 120 L 01 14 |
1.250-1.499 pusund 101 0,0 -08 |
1.500 pasund eda heerri 158 100 0,3 |
Menntun
Grunnskolaprof 264 02 0,1 |
Framhaldsskolaprof 354 1 0,0 -0,6 |
Haskolaprof 363 0,0 0,0
Starf
Stjérnendur og sedstu embeettismenn 57 101 0,1
Sérfraedingar med haskélamenntun 202 101 0,0
pjénustu-, skrifstofufélk og teeknar 250 T o1 08 |
Beendur, sj6-, idn-, véla- og verkafélk 164 0,0 01 |
Namsmenn 15 0,0 0,0
Ekki Gtivinnandi 289 10,0 0,0

Ekki er marktaekur munur & medaltélum

G

“ 1 sinni & ari eda oftar “ Aldrei



Sp. 16. Hversu oft stundadir pu einhverja af eftirtalinni Gtivist & sidastlionu ari?
Kajak-, kanorodur, flidasiglingar

Foldi % +/-
Swo til daglega 0 0,0 0,0
3-5 sinnum i viku 0 0,0 0,0
1-2 sinnum i viku 0 0,0 0,0
1-3 sinnum i manudi 2 0,2 0,3
8-11 sinnum ¥fir arid 2 0,2 0,3
4-7 sinnum Yfir arid 10 0,9 0,6
2-3 sinnum Yfir arid 24 23 0,9
Einu sinni & arinu 31 3,0 11
Aldrei 939 93,3 15
Fjoldi svara 1.007 100,0
Téku afstoou 1.007 84,1
Toku ekki afstédu 190 15,9
Fjoldi svarenda 1.197 100,0
Medaltal 0,2
Vikmork + 0,1
Stadalfravik 1,4

Svo til daglega I 0,0%

3-5 sinnum i viku I 0,0%
1-2 sinnum f{ viku I 0,0%
1-3 sinnum imanudi [ 0,2%
8-11 sinnum yfir &rid | 0,2%
4-7 sinnum yfir ario l 0,9%
2-3 sinnum yfir arié . 2,3%

Einu sinni & arinu 3,0%

Aldrei

G

broun

0,8 0,6 0,3 0,8 0,5 0,2

e —————— T ————————————————————————————— D

2018 2019 2020 2021 2022 2023
= S\0 til daglega = 3-5 sinnum i viku == 1-2 sinnum i viku mmmm 1-3 sinnum | manudi
e 8-11 sinnum yfir &rio s 4-7 sinnum yfir arid e 2-3 sinnum yfir &ario Einu sinni & arinu
s Aldrei —=— Agetladur medalfjoldi & ari

Asinn & préunarmyndinni synir &rid sem spurtvar um, ekki arid sem meelingin for fram.



Sp. 16. Hversu oft stundadir pu einhverja af eftirtalinni utivist & sidastlionu ari?
Kajak-, kanorodur, fludasiglingar

Greiningar Holdi Aeetladur medalfjoldi & ari broéun fra fyrra ari
Heild 1.007 0 02 03|
Kyn
Karlar 486 T 03 05 |
Konur 521 © 02 0,1 |
Aldur
18-29 ara 194 02 0,0
30-49 ara 309 I 03 0,1 |
50-67 ara 305 02 -06 |
68 ara og eldri 199 | 1 00 0,3 |
Buseta
Hofudborgarsveedid 632 L 02 -03 |
Landsbyggdin 375 03 0,2 |
FHolskyldutekjur
Undir 400 ptsund 81 1 00 -0,1 |
400-599 pasund 143 | © o1 0,0
600-999 pusund 250 02 0, |
Milljon-1.249 pasund 120 © o1 18 |
1.250-1.499 pusund 101 [ 02 04 |
1.500 pusund eda haerri 158 04 0,2
Menntun
Grunnskolaprof 265 02 0,1 |
Framhaldsskolaprof 354 02 -05 |
Haskolaprof 363 | 0.2 0,1 |
Starf
Stjérnendur og adstu embeettismenn 57 0.2 04 |
Sérfraedingar med haskélamenntun 202 02 -0,1 |
pjénustu-, skrifstofufélk og teeknar 251 T o1 08 |
Beendur, sj6-, idn-, véla- og verkafélk 164 05 0,2
Namsmenn 15 03 03
Ekki Gtivinnandi 289 | L 01 0,1 |

Ekki er marktaekur munur & medaltélum

G

© 2 sinnum yfir &rid eda oftar Einu sinni & arinu 9 Aldrei



Sp. 17. Hversu

Siglingar *

oft stundadir pu einhverja af eftirtalinni ativist & sidastlionu ari?

Foldi % +/-
Swo til daglega 0 0,0 0,0
3-5 sinnum f{ viku 0 0,0 0,1
1-2 sinnum f{ viku 1 0,1 0,2
1-3 sinnum i manudi 5 0,5 0,4
8-11 sinnum ¥fir arid 8 0,8 0,6
4-7 sinnum Yfir ario 13 1,3 0,7
2-3 sinnum Yfir arid 29 2,8 1,0
Einu sinni & arinu 42 4.2 1,2
Aldrei 905 90,2 1,8
Fjoldi svara 1.003 100,0
Toéku afstodu 1.003 83,8
Toku ekki afstodu 194 16,2
Fjoldi svarenda 1.197 100,0
Medaltal 0,6
Vikmork + 0,4
Stadalfravik 58
Svo til daglega I 0,0%
3-5 sinnum i viku I 0,0%
1-2 sinnum f{ viku l 0,1%
1-3 sinnum imanudi [ 0,5%
8-11 sinnum yfir &ié | 0,8%
4-7 sinnum yfir ario . 1,3%
2-3 sinnum yfir arié . 2,.8%
Einu sinni & arinu 4.2%

Aldrei

G

2,8

1,6

0,6

broun

0,7

0,7 0,6

2018

= S\0 til daglega
e 8-11 sinnum yfir &rio

mm Aldrei

2020

= 3-5 sinnum i viku

= 4-7 sinnum yfir arid

90,7%

2021

= 1-2 sinnum i viku

e 2-3 sinnum yfir &ario

—=— Aaetladur medalfjoldi & ari

2022

89,7%

mmm 1-3 sinnum § manudi

Einu sinni & arinu

Asinn & préunarmyndinni synir &rid sem spurtvar um, ekki arid sem meelingin for fram.

* Med siglingum er attvid motor og selgbata o.p.h.
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Sp. 17. Hversu oft stundadir pu einhverja af eftirtalinni utivist & sidastlionu ari?
Siglingar *

Greiningar Holdi Aeetladur medalfjoldi & ari broéun fra fyrra ari
Heild 1.003 06 0,1 |
Kyn
Karlar 485 09 03 |
Konur 518 03 0,1
Aldur
18-29 ara 194 03 0.2 |
30-49 ara 307 o7 05
50-67 ara 303 08 0,1
68 ara og eldri 199 [ 04 1,3 |
Buseta
Hofudborgarsveedid 629 06 0,2
Landsbyggain 374 06 -06 |
FHolskyldutekjur
Undir 400 pasund 81 © 03 0,2
400-599 pusund vyalsoy OO0 96% __ u Ny 0,2
600-999 pasund 247 05 0,3 |
Milljon-1.249 pasund 120 1 04 |
1.250-1.499 pasund 101 03 0,0
1.500 pusund eda haerri 158 05 0,2
Menntun
Grunnskolaprof 264 | " 03 0,2 |
Framhaldsskolaprof 354 06 -06 |
Haskolaprof 361 07 0,3
Starf
Stjérnendur og sedstu embzettismenn 56 14% 11 1,0 *
Sérfraedingar med haskélamenntun 201 o7 0,2
pjénustu-, skrifstofufélk og teeknar 250 05 0,0
Baendur, sj6-, idn-, véla- og verkafélk 163 | 03 05 |
Namsmenn 15 0,0 2.1 |
Ekki Gtivinnandi 289 05 06 |

* Markteekur munur & medaltélum

G

© 2 sinnum yfir &rid eda oftar Einu sinni & arinu 9 Aldrei



Sp. 18. Hversu oft stundadir pu einhverja af eftirtalinni Gtivist & sidastlionu ari?

Brimbretti, seglbretti, sjoskidi, sjokettir 0.p.h.

broun

0,6 0,5 0,3 0,1

Foldi % +/-
Swo til daglega 0 0,0 0,0
3-5 sinnum i viku 0 0,0 0,0
1-2 sinnum i viku 0 0,0 0,0
1-3 sinnum i manudi 0 0,0 0,0
8-11 sinnum ¥fir arid 0 0,0 0,0
4-7 sinnum Yfir arid 6 0,6 05
2-3 sinnum Yfir arid 5 0,5 0,4
Einu sinni & arinu 34 3,4 11
Aldrei 962 95,6 1,3
Fjoldi svara 1.006 100,0
Téku afstoou 1.006 84,1
Toku ekki afstédu 191 15,9
Fjoldi svarenda 1.197 100,0
Medaltal 0,1
Vikmork + 0,0
Stadalfravik 0,5

Svo til daglega I 0,0%
3-5 sinnum i viku I 0,0%
1-2 sinnum f{ viku I 0,0%

1-3 sinnum imanudi [ 0,0%

8-11 sinnum yfir arid | 0,0%

G

4-7 sinnum yfir ario l 0,6%
2-3 sinnum yfir arié I 0,5%

Einu sinni & arinu 3,4%

Aldrei 95,6%

= S\0 til daglega
e 8-11 sinnum yfir &rio

2020 2021 2022 2023

= 3-5 sinnum i viku = 1-2 sinnum i viku mmm 1-3 sinnum § manudi
s 4-7 sinnum yfir arid e 2-3 sinnum yfir &ario Einu sinni & arinu

—=— Aaetladur medalfjoldi & ari

Asinn & préunarmyndinni synir &rid sem spurtvar um, ekki arid sem meelingin for fram.
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Sp. 18. Hversu oft stundadir pu einhverja af eftirtalinni utivist & sidastlionu ari?
Brimbretti, seglbretti, sjoskidi, sjokettir 0.p.h.

Greiningar Holdi Aeetladur medalfjoldi & ari broéun fra fyrra ari
Heild 1.006 F o1 -0,2 |
Kyn
Karlar 486 101 0,4 |
Konur 520 L 01 0,0 |
Aldur
18-29 ara 194 C 01 0,1 |
30-49 ara 309 101 0,1 |
50-67 ara 305 L o1 -05 |
68 4ra og eldri 198 00 0,0 |
Buseta
Hofudborgarsveedid 633 L 01 -0,4 |
Landsbyggdin 374 97% 01 0,0
FHolskyldutekjur
Undir 400 ptsund 81 -0,4* |
400-599 pusund 143 95% o1 01
600-999 pusund 250 L 01 0,0
Millj6n-1.249 ptsund 120 00 15 |
1.250-1.499 pasund 100 © 01 -0,4 |
1.500 pasund eda heerri 158 f 01 0,0
Menntun
Grunnskolaprof 265 L 01 0,0
Framhaldsskolaprof 354 101 -0,6 |
Haskolaprof 363 101 0,0 |
Starf
Stjérnendur og sedstu embeettismenn 56 0.2 0,2
Sérfraedingar med haskélamenntun 202 Lol 0,0 |
pjénustu-, skrifstofufélk og teeknar 251 L o041 08 |
Beendur, sj6-, idn-, véla- og verkafélk 164 101 0,1 |
Namsmenn 15 © o1 0,1
Ekki ativinnandi 289 0 97% o1 0,0
* Marktaekur munur a medaltélum

"1 sinni & ari eda oftar “ Aldrei

G



Sp. 19. Hversu oft stundadir pu einhverja af eftirtalinni Gtivist & sidastlionu ari?

Svifflug, svifveengjaflug eda fallhlifastokk

broun

0,1 0,2 0,2

0,1

Foldi % +/-
Swo til daglega 0 0,0 0,0
3-5 sinnum i viku 0 0,0 0,0
1-2 sinnum i viku 1 0,1 0,2
1-3 sinnum i manudi 0 0,0 0,1
8-11 sinnum ¥fir arid 0 0,0 0,0
4-7 sinnum Yfir ario 1 0,1 0,2
2-3 sinnum Yfir arid 3 0,3 0,4
Einu sinni & arinu 3 0,3 0,4
Aldrei 993 99,1 0,6
Fjoldi svara 1.002 100,0
Téku afstoou 1.002 83,7
Toku ekki afstédu 195 16,3
Fjoldi svarenda 1.197 100,0
Medaltal 0,1
Vikmork + 0,2
Stadalfravik 2,5

Svo til daglega I 0,0%
3-5 sinnum i viku I 0,0%
1-2 sinnum f{ viku l 0,1%

1-3 sinnum imanudi [ 0,0%

8-11 sinnum yfir arid | 0,0%

G

4-7 sinnum yfir ario I 0,1%
2-3 sinnum yfir arié I 0,3%

Einu sinni & arinu 0,3%

Aldrei 99,1%

= S\0 til daglega
e 8-11 sinnum yfir &rio

2020 2021 2022
= 3-5 sinnum i viku = 1-2 sinnum i viku mmm 1-3 sinnum § manudi
s 4-7 sinnum yfir arid e 2-3 sinnum yfir &ario Einu sinni & arinu

—=— Aaetladur medalfjoldi & ari

Asinn & préunarmyndinni synir &rid sem spurtvar um, ekki arid sem meelingin for fram.

Vegna einsleitni i dreifingu svara eru greiningar ekki syndar.

2023
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Leidbeiningar um tulkun nidurstadna

Ertu hlynnt(ur) eda andvig(ur) ...?
FHoldi % +/-
Mjog hlynnt(ur) (5) 217 27,6 3,1
Frekar hlynnt(ur) (4) 356 453 3,5
Hvorki né (3) 133 169 26
Frekar andvig(ur) (2) 61 7.8 1,9
Miog andvigun @) 19 24 11
Hlynnt(ur) 72,9 3.1
Hvorki né 16,9 2,6
Andvigyn) 102 2,1
Fjoldisvara 786 100,
Toku afstodu 786 69,2
Tokuekkiafstodu 850 308
Fjoldi adspurdra 1136 1000
Spurdir 1.136 95,8
Ekki spurdir 50 4,2
Fjoldi svarenda 1.186 100,0
Medaltal (1-5) 3,9
Vikmork + 0,1

[ tidnitdflu mé sja hvernig svor patttakenda dreifasta 6lika svarkosti.

bPar ma einnig sja hversu margir toku afstddu til spurningarinnar og

hversu margir voru spurdir. [ téflunni hér fyrir ofan ma sja ad teeplega
28% patttakenda eru mjég hlynnt pvi sem spurtvar um og riflega 45%

frekar hlynnt. Ef teknir eru saman peir sem segjastfrekarog mjog

hlynntir ma sjaad i heildina eru teeplega 73% hlynnt malefninu. Vekja
ber athygli & ad hatt hlutfall adspurdra, eda 30,8%, tok ekki afstddu til

spurningarinnar og ertalan pvi raudlitud pvi til aherslu.

Medaltal er reiknad med pvi ad leggja saman margfeldi afvaegi svars
og fidlda sem velja pad svar og deilaupp i summuna med heildarfjdlda
svara. | téflunnihér fyrir ofan reiknastmedaltal skv. eftirfarandi form Glu:
[Mjog hlynnt(ur) (fi. x 5) + frekar hlynnt(ur) (fj. x 4) + hvorki né (fj. x 3) +
frekar andvig(ur)(fj. x 2) + mjég andvig(ur) (fi. x 1)] / Heildarfjoldi svara.
| pessu deemi tekur medaltalid gildi & kvardanum 1til 5 en medaltalid

tekur gildi & pvi bilisem kvardinn er hverju sinni.

G

Vikmork (sja +/- dalk itidnitoflu)

Til ad geta attad sig betur & nidurstddum rannsokna er naudsynlegtad skilja hvad vikmork eru.Vikmork eru reiknud fyrir hverja hlutfallstélu og
medaltdl og na jafn langtupp fyrir og nidur fyrir tluna nema efvikmorkin fara nidur ad 0% eda upp ad 100%. Oftast er midad vid 95% vissu. Segja
méamed 95% vissu ad nidurstada sem fengin er r rannsokn liggi innan pessara vikmarka efallir i pydinu eru spurdir. i deeminu hérftil hlidar ma
segjamed 95% vissu ad hefdu alliri pydi verid,spurdir, hefdu & bilinu 24,5% til 30,7% (27,6% +/- 3,1%) verid mjog hlynnt mélefninu. Einnigma
nota vikmork il ad skoda hvort markteekur munur sé a fiolda peirra sem velja 6lika svarkosti. Ef vikmérkin skarastekki er marktaekur munur &
fioldanum. T.d. veeri heegt ad segja med 95% vissu-ad markteektfleiri einstaklingar séu frekar hlynntir malefninu en mjog hlynntir pvi.

Greiningar og marktekt

Oft er gerd greining & hverri spurningu eftir lydfreedibreytum, s.s. kyni, aldriog busetu, sem og eftir 6drum spurningumisé mu kénnun. Hér fyrir
nedan masjagreiningu eftir kyni og aldri patttakenda. bar séstt.d: ad 28% karlaeru mjég hlynntir méalefninu 4 moti 59% kve nna. | greiningumer
jafnframtsynt medaltal mismunandi hopa og tekid fram hvort sa munur @medaltdlum sem kom fram & hopum ikénnuninni er tolfree dilega
markteekur. Pegar munurinn er marktaekur er titillinn stjgrnumerktur, eins og i tilfelli kynja spurningarinnar i greiningunni h ér fyrir nedan. Ad auki eru
sulursem syna medaltél litadar dékkgraar til aherslu.

Algengur misskilningur er ad ef tolfraedipréfid er ekki markteekt pa sé ekkert ad marka pa nidurstédu. Pad er hins vegarrangt, pvi merking
t6lfreedilegrar marktektar felsti pvi hvort heegt sé ad alhaefamun sem kemurfram fkénnun yfir & pydi. | deeminu hér fyrir nedan ma sja ad konur eru
hlynntari malefninu en karlar og stadhaefa ma med 95% vissu ad pessi munur eftir kyni eigi sér einnig stad i pydinu (t.d. medal pjédarinnar).
Lengsttil heegria myndinni hér fyrir nedan er syndar breytingar a medaltélum fra sidustu maelingu. | pessu deemi mé sja ad medaltal kvenna hefur
leekkad um 0,2 stig fra sidustu meelingu (erna 4,0 og var sidast4,2). Stjornumerkingin vid stluna visartil pess ad munur millimaelinga er
tolfreedilega marktaekur. bvi ma segja ad konur séu ni ad jafnadi sidur hlynntar méalefninu en peer voru i sidustu maelingu.

Greiningar Fioldi Medaltal (1-5) Proun
HEiId ?BE ¥ il . 3,9 _U 1
Kyn *
Karlar 393 290 ETY I 7 0.1
Konur 393 EE I 0 0.2°1
Aldur
18-24 ara 100 i 3.9 0.0
26-34 ara 136 i 3.9 0.1
35-44 ara 150 i 3.9 0.1
46-54 Ara 100 i 3.9 0,0
h5-64 ara 150 i 3.9 0.0
B5 ara eda eldri 150 | 3.9 0.1
* Marktazkur munur & medaltélum

m Mjég hlynnt{ur) Frekar hlynnt(ur) Hvarkiné Frekar andvig(ur) mMjég andvig(ur)
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Vigtun

Gogn rannsoknarinnar eru vigtud til pess ad Urtak endurspegli pydi mead tilliti til kyns, aldurs og busetu.
Fjoldatolur i skyrslunni eru pvi nAmundadar ad naestu heilu télu, en hlutféll og medaltdl midast vid
fiéldat6luna eins og hun veeri med aukastdfum. Misraemi getur pvi verid a samanlégdoum fjélda einstaklinga
i greiningum og i tidnitdflum.

Hlutfall svarenda fyrir vigtun:

Hlutfall svarenda eftir vigtun:

Kyn: Kyn:

Karlar 49,5% Karlar 49,9%
Konur 50,5% Konur 50,1%
Aldur: Aldur:

18-29 ara 7,2% 18-29 ara 19,9%
30-49 ara 26,4% 30-49 ara 32, 7%
50-67 ara 38,3% 50-67 ara 28,3%
68 ara og eldri 28,1% 68 ara og eldri 19,1%
Buseta: Buseta:

Hofudborgarsveedid 64,7% Hofuoborgarsveedio 64,2%
Landsbyggdin 35,3% Landsbyggdin 35,8%
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